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   夏休みへの備え 

1年学年主任 小川 昭彦 

夏休みに入ると自分の自由な時間が多くなると思い

ます。どこで・だれと・なにを・どのように過ごすかで、自

分自身への影響、考え、行動も変わってきます。高校生

活最初の夏休み。悔いの残らないように過ごしましょう。  

Have a Great Summer!  

 

暑さに負けずに頑張ろう！ 

２年学年主任 上甲 晃 

例年に比べ、短い梅雨であった令和７年。６月からは

日中の気温は３０度を超え、猛暑が続いています。暑さ

や日差しを上手に避けて生活することも大切ですが、

太陽の下でしっかり汗もかき、秋に向けて体力をつけて

おきましょう。 

 

最後の夏！ 

                 ３年学年主任 向井 聖二 

あっという間に１学期も終わり、いよいよ高校生活最

後の夏休みがやってきます。休み明けには、就職試験、

大学・短大・専門学校等の入学試験と、皆さんの人生

を左右する大勝負が待っています。夏休みも１日１日を

大切にし、悔いなくそれぞれの試験に臨めるよう努力を

続けてください。また、２学期早々に行われる体育祭もク

ラス内でコミュニケーションをとり、みんなで成功に導き

ましょう。応援しています！ 

 

 

日 曜 【令和７年８月】学校行事等 

１ 金 大洲市人権学習フィールドワーク 生徒保健委員会研修会 

２ 土 ながはま赤橋夏まつり 

３ 日 大洲川祭り 

４ 月  

５ 火  

６ 水 内子笹祭り 

７ 木 内子笹祭り 

８ 金  

９ 土  

10 日  

11 月 山の日 

12 火  

13 水 学校閉庁日［～１５日］ 

14 木  

15 金  

16 土 長高水族館一般公開   同窓会総会 

オープンスクール［～１７日］ 

17 日  

18 月  

19 火 夏季補習・学習会・就職希望者面接指導②［～２１日］   

20 水 スクールカウンセラー来校 

21 木  

22 金 学校体験 

23 土 県学力テスト①（３年） 

24 日 第５７回全国高校生集会（福岡） 

25 月  

26 火  

27 水 始業式  身だしなみ指導 

健康観察  長高だより発行 

28 木 課題テスト 

列車通学生/単身生活生集会（昼休み） 

２９ 金 スクールソーシャルワーカー来校 (12:00～16:00) 

３０ 土  

３１ 日  

※予定は変更になる場合があります。御了承ください。 


