
かしわ 
 

第３４１号 

 
発 行 

 
愛媛県立長浜高等学校 
 
令和６年 11月 25日（月） 

 

＊予定は変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

「師走」に思う 

教頭 川本 康志 

「光陰矢の如
ごと

し」という言葉がありますが、あっという

間に今年のカレンダーも残り 1枚になりました。 

１２月は旧暦の和風月名で「師走」といいますが、

「師走」の由来は、かつて１２月は僧侶が各家庭を訪れ

て読経や法事を行う時期であり、普段落ち着いている

僧侶たちが忙しく各地を駆け巡っていたことから「師が

走る師走」という名がついたという説があります（諸説

ありますが・・・）。いずれにしても、何かと気忙
ぜわ

しい時期

です。私たちも、年末になると何かと慌ただしくなります

よね。 

さて、皆さんにとって今年はどのような年でしたか？

新年を迎える前に、しっかりと「振り返り」を行うことが

大切です。「うまくいったこと」「あまりうまくいかなかっ

たこと」「なぜ失敗してしまったのか？」などと、その原

因を考えることで同じ失敗はなくなるでしょうし、次に成

功する確率は高まると思います。 

私の「師走」の恒例行事は、大掃除と１年の「振り返

り」です。大掃除をしながら、頭の中で１年を振り返り、

その後、考えたことを手帳に書き出して成果と課題を簡

単に整理していきます。そうすることで、自然に今後の

目標も見えてくるのです。がむしゃらに前に突き進んで

いくことも時には大事ですが、この時期だからこそ、一

度立ち止まり、心を落ち着かせ、静かに「振り返り」を

行うことも必要ではないでしょうか。 

12 月はそれを行う絶好の機会です。そして、自分自

身の目標を明確にし、皆さんが来年さらに成長すること

を期待しています。共に頑張りましょう。 

日 曜 【令和６年１2月】学校行事等 

１ 日  

２ 月 健康観察 

３ 火 SLA来校日 

４ 水 全校集会  期末考査最終日【11/28～】 

５ 木 コース・科目説明会（１・２年）  各種委員会 

６ 金 全校朝礼 

７ 土  

８ 日  

９ 月 語の日  列車通学生アンケート  校納金口座振替日 

10 火 クラスマッチ  SLA来校日 

11 水 クラスマッチ（予備日） 

12 木 金曜授業  漢字テスト⑫ 

13 金 長高フェスティバル準備  器楽・音楽選択者の発表 

14 土 長高フェスティバル 

15 日 全商英語検定試験 

16 月 振替休業（長フェス） 

17 火 ４０分授業  全校朝礼  シェイクアウトえひめ  SLA来校日 

18 水 40分授業  キャッチアップゼミ【～２６日】 

19 木 午前中４０分授業 三者懇談【～２６日】  交通安全街頭指導 

20 金 終業式 

21 土 長高水族館 

22 日  

23 月  

24 火 冬季補習・学習会【～２６日】  SLA来校日 

25 水  

26 木 青パック模試【～２７日】 

27 金  

28 土  

２９ 日  

30 月  

３１ 火 大晦日 


