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＊予定は変更になる場合があります。ご了承ください。 

夏休みを前に、各学年主任からのメッセージです。 

 

 

暑さに負けず頑張ろう！ 

1学年主任 上甲 晃 
 
日を追うごとに暑さが増しています。まずは、熱中症

対策に気を配り、夏休みを過ごしてください。しかし、暑

さにも慣れなくてはいけません。太陽の日の下で汗を

かくことも同時に行い、夏から秋にかけてしっかりと活

動ができるように体力もつけておきましょう。 

 

Enjoy Your Summer! 

２学年主任 小川 昭彦 
 
私は四季の中で夏が一番好きです。特に高校生活

の夏は、良い思い出や苦しい思い出、悔しい思い出が

たくさんあり、多くの経験をさせていただきました。 

皆さんはどの季節が好きですか？そして、高校生活

の夏を皆さんはどのように過ごす予定ですか？それぞ

れの考えがあって過ごすことと思います。 

夏好きの私から言えることは、何もしないのは本当に

もったいないと思います。普段できないことや、新しいこ

と、ワクワクすること、自分の進路実現のために全力を

出すのもいいことだと思います。 

新学期、皆さんの生き生きした表情に会えるのを本

当に楽しみにしています。 

 

夏が来た！ 

3学年主任 藤堂めぐみ 
 
本当の夏が来た 生きているまぶしさ  

本当の夏が来た まっすぐな目をした君がいる 

眼前に開けた海を見て、ふと懐かしい曲が口をつい

て出た。と同時に、頭に浮かんだのは、まっすぐに未来

を見つめる 3 年生の姿だった。こんなにも自分の未来

について考える夏もないだろう。未来へ続く夏にしよう。 
 

  （歌詞は「夏が来た！」による。） 

 

日 曜 【令和６年８月】学校行事等 

１ 木  

２ 金 大洲川まつり（合同校外指導） 

３ 土 ながはま赤橋夏まつり  ナイトアクアリウム（水族館部） 

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水 内子笹まつり（合同校外指導） 

８ 木  

９ 金  

10 土  

11 日 山の日 

12 月  

13 火 学校閉庁日【～１５日】 

14 水  

15 木  

16 金  

17 土 長高水族館一般公開日   

県外中学生対象オープンスクール【～１８日】 

18 日  

19 月 夏季補習・夏季学習会・就職希望者面接指導②【～２１日】 

20 火  

21 水  

22 木 学校体験 

23 金  

24 土 県学力テスト（３年） 

25 日  

26 月  

27 火 始業式  健康観察  身だしなみ指導  SLA来校日 

長高だより発行 

28 水 課題テスト  列車通学生集会/単身生活生集会（昼休み） 

午後：体育祭全体練習 

２９ 木 午後：体育祭全体練習 

30 金  

31 土  


