
卒業後の進路

国公立大学：愛媛大学、公立鳥取環境大学、沖縄県立芸術大学、新見公立大学、高知工科大学

私立大学：慶應義塾大学、松山大学、福山大学、人間環境大学、大阪商業大学、聖カタリナ大学、岡山理科大学、徳島文理大学、松山東雲女子大学

大阪総合保育大学

短期大学：聖カタリナ大学短期大学部、松山東雲短期大学、環太平洋大学短期大学部

専門学校：河原医療福祉専門学校、宇和島看護専門学校、松山看護専門学校、四国医療技術専門学校、河原医療大学校、河原ビューティモード専門

学校、河原電子ビジネス専門学校、河原デザイン・アート専門学校、河原アイペットワールド専門学校、大阪ＥＣＯ動物海洋専門学校、

愛媛調理製菓専門学校、神戸電子専門学校、トヨタ名古屋自動車大学校、大原簿記公務員専門学校愛媛校、専門学校徳島穴吹カレッジ、

岡山理科大学専門学校

主な進学先

株式会社アイテック、株式会社四国イエローハット、日泉ポリテック株式会社、丸三産業株式会社、仙味エキス株式会社、三原産業株式会社、株式

会社フジ、株式会社マルナカ、佐川急便株式会社、日本郵便株式会社、愛媛たいき農業協同組合、ヤマキ株式会社、四国旅客鉄道株式会社、株式会

社カタヤマ、株式会社新風会、株式会社ちぬやホールディングス、社会福祉法人三善会、株式会社アライ、石岡建設株式会社、株式会社あわしま堂、

株式会社大井産業、陸上自衛隊、海上自衛隊 など

主な就職先

全国募集をしています！ ～単身生活生の声～
①長浜高校に来た理由 ②単身生活の良いところ

③単身生活で大変なこと ④メッセージ

① オープンスクールで見た、

先輩方の楽しそうな生き生

きとした姿に憧れたから。

② 将来のために、自立した生

活が送れる。

③ 朝起きることや土日の自炊

が意外と大変。

④ 不安が多いかもしれません

が、時間と仲間のおかげで

楽しいものになっていくは

ずです！ここ長浜で青春を

謳歌してみませんか？

愛媛県出身 窪田 陽翔さん 北海道出身 大西 香瑛乃さん
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大 洲

長

浜

商

店

街
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より詳しい情報はHPで御覧ください。

https://ehm-nagahama-h.esnet.ed.jp/

長高水族館
Instagram
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① 水族館飼育員になりたい

という夢に向けて海の生

き物について学べるから。

② 家族のありがたみに気付

ける。地域の方との関わ

りで視野が広がる。

③ 勉強や部活動に加え、家

事や買い出しが増えた。

④ 長浜高校ならではの経験

をし、やりたいことに挑

戦し、人とのつながりを

大切にして成長しよう。

将来、魚関係の職業に就き

たいと思い入学しました。高

校での単身生活のおかげで、

一人暮らしで必要なスキルを

身に付けることができました。

現在は専門学校に通い、資格

取得に向けて頑張っています。

長浜高校でしか学べない体

験はたくさんあり、卒業後に

役立つことも多いと思うので

自分から行動して頑張ってほ

しいです。

高知県出身 橋本 海斗さん
（岡山理科大学専門学校 アクアリウム学科）

長浜高校水族館オリジナルキャラクター
つらいにゃん

令和６年度 単身生活生の出身地方
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地域社会や家庭と連携を取りながら、知・徳・体の

調和のとれた高校教育を推進し、人格の形成と社会

の担い手として必要な資質の向上を図る。

教育方針

校訓

英知・互敬・錬成

肱嵐晴昊（こうらんせいこう）

―肱川嵐の吹き荒れた日は必ず晴天になる。

明日を信じて今日を努力しよう！―

生徒一人一人を大切にする教育の推進

～長高から未来を切り拓く自己肯定感と確かな学力の育成を目指して～

校是

重点努力目標

こ こ

卒業生



教室から臨む瀬戸内海 徹底した進路指導

一人一人の学びと成長 豊かな社会性を育む

学校から海までの距離はなんと徒歩１分。生徒は瀬戸内海を臨む教室で

勉学に励んでいます。海に近いという利点を生かして、特徴的な授業や学

校行事を実践しており、例えば、体育では「水辺活動」として、海で泳い

だり、シーカヤックに乗ったりしています。また、海洋生物について学ぶ

長浜高校独自の学校設定科目として「マリンアクアリウム１・２」を開設

しています。さらに、遠足で海辺バーベキューをしたり、地元保育園児と

海で水遊び交流体験をしたりなど、大自然を活用した様々なイベントや行

事を開催しています。

主に就職希望者、専門

学校・短大進学希望者

が対象。適性や志望に

合わせ科目を選択。研

究・探究活動を通して

幅広い技能を身に付け

ます。

主に就職希望者、専門

学校進学希望者が対象。

商業科目を中心に学習

し、商業系の各種資格

の習得を目指します。

四年制大学進学希望

者が対象。大学進学

に必要な科目を学習

します。進路希望に

より、３年次から文

理を選択します。

水族館だけじゃない！ 長高の大きな４つの魅力水族館だけじゃない！ 長高の大きな４つの魅力

小規模の高校だからこそできる、一人一人の適性や志望に応じた指導を

行っています。例えば、１年次の国語、数学、英語では、習熟度別に講座

分けし、小規模講座で授業をしています。また、２年次からは、就職から

四年制大学に至るまで、それぞれの進路希望に合ったコースを三つの中か

ら選択します。他にも、委員会活動や部活動、体育祭や長高フェスティバ

ルなどの学校行事では全ての生徒が役割を持って活躍。責任感と使命感を

持ってそれぞれに任された役割を果たすことで、生徒一人一人が確実に成

長を遂げています。

Pick UP!Pick UP!
みんなが “主役”！

少人数だからこそ、一人一人に役割が

ある!学校行事での活躍間違いなし!

本校の卒業後の進路は、およそ３割が就職、３割が専門学校への進学、４割が

四年制大学への進学となっています。過去３年間、進路実現１００％を達成して

います。就職希望者には小規模校ならではの手厚い面接指導をはじめ、就職試験

に対応する能力を高めるためのキャリアアップ補習を行っています。また、四年

制大学進学志望の生徒には、「大学入試対策指導プログラム」を導入。１年次か

ら進学補習や進学模試、メンター制度などを行っており、受験に向けた自学自習

のスキルを高め、様々な活動実践を通して得られた成果を蓄積し受験に生かして

います。

Pick UP!Pick UP!
“メンター制度”

四年制大学を志望する生徒には、生徒

一人に対して一人の先生が徹底指導。

１年生の頃から、将来の目標に向けて

今何をするべきかを考え、希望する進

路に向けて共に歩んでいきます。

長浜高校には水族館があり、月に一度、水族館公開を行っています。こ

の活動は単なる部活動の枠を超え、地域の中の観光施設としての機能も果

たしています。来館されるお客様に対して、生徒が接客や販売、演奏会な

どの各種イベントを執り行うことで、他では得難い社会経験となっていま

す。楽しいこともつらいことも経験し、お客様により満足いただくために

はどうするべきか生徒自身が考え、行動する過程で、豊かな社会性を育ん

でいます。他にも、地元長浜を社会の学びの舞台としたキャリアデザイン

やインターンシップを行っており、職業観・キャリアデザイン力の醸成を

目指しています。

Pick UP!Pick UP!
体育で “水辺活動”

海での遊泳やシーカヤック体験などは海

が近い長高ならではの取組！

写真

Pick UP!Pick UP!
“キャリアデザイン”

長浜地域の課題解決に向けたプランを立案！

『地域探究プログラム』 全国ステージで

金賞を受賞しました。

写真

総合コースビジネスコース スペシャル・スタディ（SS）コース

担任のみで複数生徒の進路指

導にあたります。

担任の指導に加え、専属のメンター

が進路指導にあたり、コンテストな

どに挑戦し、進学につながる成果を

上げることを目指します。

●従来の進路指導の場合 ●メンター制度の場合

教員

生徒 生徒 生徒

教員

生徒

教員

生徒

教員

生徒

教員

生徒



マリンアクアリウム1

長浜高校独自の特色ある授業を紹介します。

生徒一人一人が全力で部活動や授業外の活動に取り組んでいます。

マリン
商業

◆カリキュラム（令和６年度入学生）

特色ある授業

部活動・その他の活躍

イベントに授業に部活動に、

あなたが輝く場所がたくさんある！

マリンアクアリウム１では、一人

一つの水槽で、海の生き物を飼育

しながら飼育技術や豊かな自然観

を身に付けます。

バドミントン部 卓球部テニス部 美術部

華道部 放送部 商業部

吹奏楽部 水族館部 郷土芸能部

マリンアクアリウム

担当 重松先生

少人数の授業も多く開講し

ています。生徒一人一人に

対してきめ細かい指導を

行っています。

陸上競技部

ビジネスコースでは、生徒

が地元長浜の飲食店マップ

を制作。店舗や施設等に置

いてもらっています。

充実の長高 L I F E充実の長高 L I F E

・クラスマッチ

・長高フェスティバル

・入学式

・オープンスクール

・学校体験

12

04

08

・ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ発表会

・進路ガイダンス

・遠足

・生徒総会

・体育祭

01

05

09

・創立記念日

・合同企業説明会

・県総体

・修学旅行

・進路ガイダンス

02

06

10

・卒業式

・クラスマッチ

・進路ガイダンス

・クラスマッチ

・インターンシップ

・マラソン大会

03

07

11

年間行事

■陸上競技部

・やり投 インターハイ出場（平成26、28年度）

・ハンマー投 インターハイ出場（平成29、30、令和元年度）

四国高校新人大会出場（令和４、５年度）

・円盤投 インターハイ出場（令和元年度）

■水族館部 最近の主な研究成果

・日本学生科学賞全国審査「入選１等」（令和元年度）

・第６回全国ユース環境活動発表大会全国大会

「読売新聞社賞」全国４位（令和２年度）

・日本学生科学賞全国審査「入選３等」（令和２年度）

・海の宝アカデミックコンテスト2023全国大会頂上コンテスト

「おとひめ賞(全国２位)」「千葉市科学館賞」（令和５年度）

・LOCAL FISH CANグランプリ2023 最優秀賞（令和５年度）

■その他

・全国高校生体験活動顕彰制度『地域探究プログラム』

全国ステージグループ部門「文部科学大臣賞」（令和５年度）

・情報処理技術者試験 ITパスポート試験合格

・全国商業高等学校協会三種目以上１級合格者表彰（四種目）

実績
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魚がいる。
人が 来る。

君が光る。

長高 水族館

生徒主体となって様々なイベントを開催

ビジネスコースの生徒が、志ぐれなどの地元のお菓子を販売。

仕入から販売に至る諸活動を生徒たちで行い、値段設定、陳列

の工夫、接客方法など販売という仕事の様々な要素を実践的に

学ぶことができます。

地元の特産品販売を通してビジネスの基本を体感

昭和61年、大洲市長浜町のシンボル的存在であった「長浜水族館」が老朽化により閉館と

なりました。水族館を復活させたいという町民の活動により、平成11年に町全体を水族館

とした「長浜まちなみ水族館」が誕生し、その中核として長高水族館は誕生しました。

そして令和６年４月、校内から長浜保健センターに移転しリニューアルオープンしました。

町のシンボルを復活させたい

展示する生き物の管理はもちろん、公開日の受付や生

き物の解説、イベントのタイムスケジュール管理、駐

車場係に至るまで運営のすべてを生徒自身で行います。

多様な運営業務に加え、年間10,000人、老若男女問わ

ずご来館いただくお客様との触れ合いを通して、豊か

な社会性を実践的に身に付けることができます。

生徒が水族館運営の全てを担う

一般公開日には、校内のあらゆる団体が生徒主体で

様々なイベントを企画運営しています。吹奏楽部は

コンサートの開催、商業部は商品開発したクッキー

の販売、美術部は館内の装飾、生徒会はカフェの運

営、家庭クラブはキッズスペース「ふれあい広場」

の運営など、水族館部に限らず、多くの生徒が社会

に触れ、生きる力を身に付けています。

長高水族館が、

小説や漫画の舞台

になりました！

過去に取り上げられた主な番組

・あさイチ ・もぎたてテレビ

・ひめポン ・めざましテレビ

・news every ・ZIP! 

・サンデーLIVE ・ナニコレ珍百景

・ダーウィンが来た！

・NNNドキュメント′24

など

卒業生の声

公立鳥取環境大学経営学部 白石 海成さん

支えがあるから頑張れる

高知工科大学情報学群 谷本 智哉さん

自分を知り、未来へ前進

様々なイベントが開催される水族館公開日。全てのイベ

ントにおいて、お客様にどうすれば楽しんでいただける

のか、生徒自身が考え、実践し、評価し、改善します。

こうした取組を年間１２回繰り返し、積み重ねていくこ

とで、企画力、実践力、課題対応力など経験に基づく確

かな力を身に付けることができます。

繰り返し社会に触れ、社会に生きる君に

社会とのつながりが日常

化している中で、生徒は

他では得難い経験をもと

に社会性を身に付けてい

ます。

長高水族館は、高校生が運営

する国内初の高校生水族館で

す。150種2,000点の生き物を

飼育し、毎月第３土曜日には

一般公開をしており、１年間

の来館者はおよそ10,000人。

長浜高校だからできたこと

慶應義塾大学環境情報学部 重松 そらさん

長浜高校は、自分をよく知ることができて、良さを育てながら苦手な部

分を克服していけるところだと思います。自分の行動に自信が持てるよう

になり、不得意な部分も経験をチャンスとして、自分なりの乗り越え方を

知ることができました。また、コンテストや大会への出場を通して、将来

就きたい仕事の形を見つけることができました。大学では食品加工の研究

をし、将来はJICAで途上国の食料問題の解決、給食支援に携わりたいです。

高校では、検定の勉強と部活動に一生懸命励み、忍耐力が身に付い

たと思います。特に受験に向けては、行きたい学校についてよく調べ、

試験内容に合わせて勉強するよう心がけました。面接練習や不安なこ

との相談など、先生方がよくサポートしてくださったので助かりまし

た。将来は、経営学と情報学を使って地域を盛り上げていきたいです。

課外活動に積極的に取り組むことで、コミュニケーション能力が身

に付いたと思います。少人数のため生徒と先生の距離が近く、自分で

行動を起こすときに相談しやすい環境でした。受験においても、面接

対策は特に手厚くしていただきました。様々な先生と面接対策をする

ことで、様々な視点から物事を見ることができました。大学では言語

の勉強にも取り組み、将来は、海外の情報系企業に就職することが夢

です。


